Carmen Peter Coaching
e coaching@carmenpeter.ch
¢, +4179569 1003

Ware es schon, = carmenpeter.ch
. leichter und erfolgreicher zu kommunizieren?
« zU wissen, wie man sich vor verbalen Angriffen schiitzt?
Verbindungen mit anderen Menschen zu schaffen, die fiir Sie befriedigender sind?
« Bedrfnisse auf eine Weise zu erfiillen, die Ihren Werten gerecht werden?
Unterstitzt zu werden, Arger und Frustration umzuwandeln in den Aufbau von Partner-
schaften und Kooperationen?
. Losungen zu finden, die auf gegenseitige Riicksichtnahme, Respekt und Konsens basieren?

Fuhren Sie Gesprédche die viel Geduld sowie einen kuhlen
Kopf bendtigen?

Besuchen Sie diesen Kurs in der Gewaltfreien Kommunikation!

Sie lernen einen erstaunlich wirkungsvollen Kommunikationsstil.

Auf den ersten Blick simpel, ist er in der Hitze des Gefechts jedoch herausfordernd
und in seinen Ergebnissen stark und tiberraschend.

Packen Sie jetzt die Chance, ich freue mich auf Sie.

Carmen Peter

Trainerin Gewaltfreie Kommunikation, Kommunikationsfachfrau

Gewaltfreie Kommunikation, eine Sprache des Herzens - Marshall Rosenberg
in 4 aufbauenden Modulen

Datum: 13./20./23. Aprilund 11. Mai 2026 jeweils von 17:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Ort: Centralbahnplatz 8, direkt beim Bahnhof SBB Basel, 3. Stock
Preis: Fr. 390 pro Person, inkl. Lehrbuch

Platzzahl:  auf 8 Personen beschrankt

Anmeldung: carmen@carmenpeter.ch



